CALENDRIER ENFANT FORMES L
UB / U? DELASAISON UB/UT AU CEELR DU JEU DE PRATIOUE LES CONTENUS - ROLE DE LENCADREMENT
4\—/%/—/\—/;

PLATEAU US/UT ) ORGANISATION ) LOIS DU JEU (1/3)

L0IS DU JEU - LES POINTS CLES

Largeur : 15 métres Longueur : 25 métres pratiques 3 x 3 sans GB
TERRAIN Largeur : 20 métres Longueur : 30 métres pratiques 4 x 4 avec GB
Surface de réparation = zone aux 8 métres
BUTS 4 m x 1 m 50 (hauteur d’'un constri-foot)
BALLON T3 ouT4
3 x 3 (sans GB) 4 x 4 (avec GB)
NOMBRE DE JOUEURS Participation de tous

2 U8 autorisés par équipe (sous classement)

TOUCHE Au pied, sur passe au sol ou conduite (parents-ballons)

SUITE)




CALENDRIER ENFANT FORMES L
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PLATEAU US/UT ) ORGANISATION ) LOIS DU JEU (2/3)

L0IS DU JEU - LES POINTS CLES

TEMPS DE JEU 40 minutes (discontinu) 4 x 10 minutes 3 matchs et 1 jeu Pause de 5’ aprés 2 rotations
HORS-JEU NON
RELANCE GB Relance protégée aux 8 métres

Relance de volée et de % volée interdite

COUP D’ENVOI Interdit dg mgrquer sur 'engagement
Adversaires a4 m

Maillots dans le short / Chaussettes relevées en dessous des genoux
EeiIHE S Protege-tibias obligatoires / Tip top doivent étre placés sous les chaussettes

SUITE)




